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Erhvervspraktik 
Til eleven 

→ Erhvervspraktik er din mulighed for at få et indblik i hvad der sker på arbejdsmarkedet og 
mærke det på egen krop. Du skal som udgangspunkt selv skaffe din praktikplads. 

→ For at være dækket af Statens Erstatningsordning, under din erhvervspraktik, skal du udfylde 
denne praktikseddel og få den underskrevet af enten din mor, far eller værge.   

→ Når du er i erhvervspraktik, skal du kunne følge praktikstedets normale arbejdstid, det kan 
betyde at du skal være i praktik efter alm. skoletid og i weekenden.  

→ Du kan, hvis du har en særlig aftale med din UU- vejleder, få hjælp til at skaffe en praktikplads. 

SÅDAN UDFYLDER DU PRAKTIKSEDLEN:  
1. Felterne kan udfyldes digitalt eller i hånden  
2. Sedlen printes ud, og underskrives af dig og en forældre/værge 
3. Sedlen afleveres til din lærer eller vejleder  

A: Dine oplysninger 
 

 

B: Nedenstående udfyldes, når du selv skaffer en praktikplads 
 

 
____________________________________ 
Underskrift virksomhed 
Her kan du skrive eventuelle kommentarer til UU-Frederiksberg 
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________ 
Underskrift elev 
 
Undertegnede giver hermed mit samtykke til deltagelse i erhvervspraktik: 
 
____________________________    _____________________________________________ 
Sted og dato          Underskrift forældre/værge 
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